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Ultima revolucién en una clase de
matematicas: No hacer cuentas

* El método ABN, ideado por el inspector Jaime Martinez, convierte el cilculo en un relato, sustituye
cifras por nimeros, y contextualiza las operaciones para que el alumno sepa montar y desmontar la
historia en piezas. El sistema se ha extendido a 200 colegios en cinco anos

Danr Cein -
Toda revoluciéon empieza por
cambiar un paradigma. En este
caso, el paradigma que debe
sucumbir a los rebeldes (profeso-
res, estudiantes y también padres
de alumnos) son las cuentas, las
cuatro operaciones fundamentales
en las que se basa el cilculo mate-
mitico (sumar, restar, multiplicar
y dividir).

Los romanos las usaban en el
4baco, contando bolitas de made-
ra atravesadas en un alambre, y
los comerciantes extendieron y
desarrollaron la idea matriz en
¢l siglo XVI11. Ya es hora de matar
este concepto. El paradigma que lo
sustituye ain no tiene un nombre
consolidado, aunque los rebeldes,

en un alarde dé provocacion y
orgullo, han decido llamarlo sim-
plemente matematicas. Nuestra
revolucidn, por tanto, consiste en
reciclar el método tradicional de
célculo y redefinir el significado
de las matematicas. Este pequefio
motin contra el orden establecido
empieza en una clase de primero
en un colegio de Infantil y Prima-
ria de Cidiz.

El métode tradicional para
aprender matemdticas estd obso-
leto, lleva afos oxidado. En esto
parece haber un consenso gene-
ral dentro de la escuela. Ademis
los resultados de las evaluacio-
nies externas, tanto las pruebas de
diagnéstico como los sucesivos
informes PISA, demuestran que
no funciona para todos los alum-

nos. Las matemdticas son una
tortura tanto para los profesores

como para los estudiantes. Los.
primeros se frustran por no saber .

transmitir el significado y el placer
por los nimeros; y los segundos se
frustran por mo lograr aprenderlo
¥ por no comprender la importan-
cia real que tendrd en sus vidas.
La mayoria saldri de la escuela y
jamds, jamds volverd a encontrar-
se con logaritmos de ningtin tipo.
Si se ven en un aprieto, recurrirdn
a la calculadora de sus teléfonos
mdviles. Si alguna vez les pregun-
tan para qué sirven las matemdti-
cas, no sabrin muy bien qué decir,
PEro nunca, nunca se atreverian a
restarle importancia. “Las mate-
miticas son muy importantes”.
Eso si, si les piden que reciten la

tabla de multiplicar, lo més segu-
ro es que cierren los ojos y de su
boca, casi inconscientemente,
cmpicccn a brotar cuentas como
proyectiles que salen atropellados
de un revélver: siete por dos cator-
e, siete por tres veintiuno, siete
por cuatro...

El aprendizaje matemitico
tradicional es mecdnico y memo-
ristico. Por simplificar mucho,
consiste en descomponer niime-
ros en cifras, unidades, decenas,
centenas... El problema es que las
cifras, por si solas, no tienen signi-
ficado y los nimeros si. El profesor
e inspector de Educacién, Jaime
Martinez, convencido de haber
inventado un método “revolu-
cionario” para sustituir al cilculo
tradicional, explica que “las cifras

son como las silabas y los niimeros
como las palabras”. Durante siglos,
los alumnos han aprendido mate-
miticas moviendo silabas de un
sitio a otro. El objetivo era unir-
las para lograr que toda la ope-
racién tuviera algin significado,
pero en el camino no habia mds
que silabas sueltas, silabas revo-
loteande ¢n la cabeza del alum-
no. Si el estudiante se distraia un
segundo, aquello no tenia ningin
sentido. El método ABN (Abierto
Basado en Nimeros) sustituye las
cifras por niimeros, y si los nime-
ros son palabras, entonces tendrin
un significado por si solas y serd
mis ficil buscarle un sentido de
conjunto. “Las matemiticas, como
la literatura, necesitan un contex-
to, una historia detris. El cilculo
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tradicional se basa en cifras des-
contextualizadas que no te apor-
tan informacién sobre lo que estds
haciendo. Por eso los chicos tienen
que mecanizar mentalmente sus
movimientos (las cuentas) para
que una operacién les salga bien.
Es un comportamiento casi auté-
mata. Este método no ha ayudado
a desarrollar ¢l calculo mental de
los jévenes”, se queja Martinez.

LENGUAJE MARCIANO
Aprender a hacer cilculo matema-
tico de memoria ha dejado arrai-
gadas en ¢l cerebro determinadas
expresiones y comportamientos
mecinicos que, fuera de contex-
to, suenan bastante marciano: Por
ejemplo, nueve mis dos once, me
Heve una. ;Me llevo una? ;Addén-
de te llevas una? ;La dejas aparca-
da en el andén del cerebro hasta
que decidas qué hacer con ella?
;Durante cudnto tiempo podris
aguantarla ahi antes de olvidarte?
;Y por qué es necesario dejarla a
un lado? Otro ejemplo: Cero al
cociente, se baja la cifra siguiente.
“Es todo tan abstracto. Necesita-
mos mds realismo en las matema-
ticas, hace falta un método que
. aumente la significacion de los
nimeros para que un nifio con 7 o
9 afios enticnda lo que estd hacien-
do”, insiste Martinez.

El método ABN es, ante todo,
un cambio de enfoque, de para-
digma. También es una herra-
mienta metodologica que combi-
na el juego con las matemiticas.
Se puso en prictica por primera
vez en el curso 2008-2009, en una
solaclase de un colegio Andalucia
(Cidiz), que en el segundo-afio se
amiplié a nueve grupos de cuatro
colegios de la provincia. El boca
a boca y el uso que los profesores
hacen de sus blogs, webs, cuentas
personales de Twitter y Facebook
han servido para que, actualmen-
te, el nuevg método se imparta en
200 colegios andaluces (120 en
Cidiz), y haya saltado a través de
experiencias piloto a centros edu-
cativos de pricticamente todas las
comunidades auténomas. A par-
tir de 2010, algunas escuelas con-
certadas empezaron a utilizarlo, y
el curso pasado Martinez recibid
muestras de trabajo en ¢l aula de
colegios en el extranjero (México,
Perti, Argentina y Chile). La Con-
sejeria de Educacion, que vigila la
evolucién de este sistema desde
la distancia, estd convenciéndose
de que ¢l experimento funciona
y empieza a dar frutos, pero ain
no s¢ ha atrevido a hacerlo oficial.
Actualmente, el método ABN se
ensefia en cuatro universidades
espaiiolas, una de México y dos
de Chile. Se estdn desarrollando
cuatro tesis doctorales sobre esta
tematica, una de ellas es interna-

= cional, y compara los rendimien-
tos de nifios ABN con los que no
lo son y con alumnos finlandeses.
Martinez estima que alrededor de
mil grupos han adoptado su meto-
dologia, en torno a 25.000 estu-
diantes en todo el mundo.

Y, jedmo funciona el invento?
Imaginen que el maestro planteaa
sus alumnos de Primaria un pro-
blema real, con cierta verosimili-
tud. Si los chavales han aprendi-
do a descomponer ese problema

T

en nimeros, en vez de hacerlo en
cifras, cada uno puede elegir un
camino distinto para encontrar
la solucidn. El método ABN ofre-
ce mids autonomia al estudiante:
una vez que este entiende el sig-
nificado de lo que estd haciendo,
se tomard el tiempo que necesi-
te para resolver el problema. Los
ritmos de aprendizaje varian en
funcién de la agilidad mental de
cada estudiante, pero no existe un
tinico camino. Pongamos que hay
153 conejos en el patio del colegio,
y la directora quiere dejar entrar
a otros 143. El alumno mis dgil
dejard pasar a todos los conejos
de una vez, haciendo una Gnica
suma con niimeros grandes. Pero
puede que a su companero le cues-
te manejarse con esas cantidades,
asi que optard por dejar pasar a
los conejos de veinte en veinte o
de diez en diez. Quizd tarde algo
mds, pero al final lograri ¢l mis-
mo resultado. “Nos hemos deshe-
cho de-una disciplina rigida que
te obligaba a retener en la cabe-
za cifras inconexas, y la hemos
sustituido por un método mas
flexible que cada alumno maneja
a s ritmo”, explica Martinez. En
esta estrategia se ha sustituido el
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ibaco de los romanos por la tabla
del cien y la recta numérica como
soporte de trabajo. También usan
palillos, montones de palillos. Y a
veces cogen una tiza y separan la
pizarra en partes: dos, tres, cua-
tro... en ¢l extremo izquierdo
dibujan el niimero mayor, y lue-
go lo van desmontando en piezas
{en unidades) que trasladan a la
franja de la derecha, y de ahi salta
otra vez a la siguiente franja, has-
ta llegar a la «ltima, donde apare-
cerd el resultado que se busca. El
niamero de palillos o de franjas en
la pizarra que necesite un alumno
dependeri de su agilidad mental y
de su ritmo de aprendizaje. Aho-
ra conoce un lenguaje matemitico
nuevo, en el que no es obligatorio
leer de adelante hacia atrds, sino
que es posible saltarse piginas
y capitulos, como una rayuela,
como aquellos libritos de Timun
Mas de “Elige tu propia aventura”.
Con la salvedad de que aqui, todas
las historias deben tener el mismo
final para que la operacion de cdl-
culo sea correcta.

Todo, al final, ¢s una cuestion
de percepcitn y extrapolacion.
Basta que un nifio entienda el
significado de 5x5 para que pueda
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solucionar cudnto es 5.000x5.000.
Han desaparecido las llevadas (me
llevo una, me llevo nueve...) y los
problemas con ceros, decimales
en productos y divisiones.. Los
chavales han aprendido a proce-
sar las operaciones de cilculo de
izquierda a derecha, que es'como
el cerebro lee los nimeros. El con-
cepto de las matemiticas ha dado
un vuelco, de manera que ahora el
alumno moldea las operaciones a
su antojo, con mds libertad. Vol-
viendo al cuento de los conejos,
para resolver el enigma parece que
lo mids sencillo es sumar roedores:
pere el método ABN ensena que
en la suma se puede simultancar
la suma y la resta, ir hacia adelante
y hacia atris, segin le resulte mis
ficil al alumno. Igudalmente se
aplica la resta en escalera descen-
dente (suma y resta), la resta por
detraccidn y comparacidén (resta
‘pura) o la sumirresta y doble resta
(se mezclan ambas operaciones).
Lo mismo ocurre con las estruc-
turas multiplicativas: se combi-
nan divisiones y multiplicaciones,
y s¢ buscan paralelismos y atajos
en las operaciones. Y asi es como
las matematicas se convierten en
un juego. No es nii la primera ni

la tltima revolucién que intenta
ensefiar de otra forma una asigna-
tura tan compleja y con una fama
tan perversa. Probablemente para
transformar la percepcitn de las
matemiticas en la escuela no bas-
te con una sola revolucion, sino
muchas. Y para eso hace falta que
entre el profesorado sigan exis-
tiendo revolucionarios.
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profesor o al alumno?

docente.

A quién le costard mas asimilar el método ABN, al

Bueno, el maestro tiene que aprenderlo
antes que el estudiante. Algunos profesores
se encasquillan en sus métodos tradicionales,
aunque en el fondo sean conscientes de que no
transmiten los conocimientos necesarios para
que el alumnado haga suyas las matemiticas.
Es dificil, pero estd pasando. Tenemos cada vez
mis peticiones de formacién para docentes,
mis gente se incorpora a nuestro método y los
iniciados ayudan a los maestros que acaban de
entrar. Es una revolucion que nace desde abajo.

¢Por qué cree que esta funcionando?

Porque las matemiticas eran la asignatura con mas repetidores en
los primeros colegios donde aplicamos el método, y ya no lo es. Porque
percibimos la mejora a través de las pruebas de diagnéstico y con los
resultados del Informe PISA; pero, sobre tode, porque cada vez mis
maestros se apuntan a esta metodologia, y porque veo a los nifios dis-
frutar y divertirse con lo que hacen.

&Y los resultados son muy diferentes?
Lo son. Habria que matizar que lo que hacemos nosotros no lo
hacen ellos, y viceversa. Asi que es complejo comparar unos resul-
" tados con otros, porque ¢l objetivo real, interiorizar el cilculo mate-
mitico, se verd a largo plazo. Es verdad que a algunos maestros que
siguen usando el libro de texto de matematicas no les gusta que su

ENTREVISTA A JAIME MARTINEZ. DOCTOR EN FILOSOFIA Y CIENCIAS DE LA EDUCACION

“SI HUBIERA QUE CONSENSUAR TODO, LOS METODOS NUEVOS

EN LA ESCUELA NO EXISTIRIAN”

£Es cierto que en un mismo colegio hay maestros que aplican la ensefianza
del célculo tradicional y ofros el sistema ABN?

50, en algunos estd pasando. Es una decisién voluntaria de cada

Jaime Martinez, nacido en Valdepefias y afin-
cado en Cidiz, es doctor en Filosofia y Ciencias
de la Educacién. Ha sido maestro de escuela,
profesor de futuros profesores en la Univer-
sidad ¢ inspector educativo desde 1977, Es ¢l
creador del cilculo ABN, un método de apren-
der matemiticas que ¢l denomina “revolucio-
nario”, y que estd teniendo una expansion ver-
tiginosa dentro y fuera de Andalucia.

compafiero de la clase de al lado invente cosas nuevas, porque piensa
que le puede dejar en evidencia. Pero, insisto, esto es algo volunta-
rio. Si hubiera que consensuarlo, los métodos nuevos de ensefianza
no existirian.

¢Por qué las matematicas son tan frustrantes para tantos estudiantes?

El método tradicional es algo complejisimo, no entiendo como
ha estado presente tantos afios. Es casi como ensefiar al nifio a
hablar en inglés, sin entender lo que esta diciendo. El chico aprende
mecinicamente la expresidn fonética de algunas frases y las reco-
noce cuando las ve escritas, pero nadie le ha ensefiado a servirse
de ellas, contextualizarlas, hacerlas suyas, crear su propio lengua-
je. También es muy frustrante para los profesores transmitir estos

conocimientos...

. ¢En qué sentido?

El método de cilculo ortodoxo, hacer cuentas y todo lo demis, es

una herramienta muy mala. Por mucha fuerza y empeiio que le ponga
¢l maestro, si el hacha estd mellada, no sirve.
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